
MAT MENY - SFO 
En til to dager i uken serverer vi frukt / grønnsaker. 
 

 
UKEDAG 

 

 
MATRETT 

 
 

MANDAG 
 

 
 

BIOLA OG KORN 

 

 
 

TIRSDAG 
 

 
 

PØLSE OG MAKARONI 

 

 
 

ONSDAG 
 

 
 

HAVREGRØT 

 

 
 

TORSDAG 
 

 
 

KNEKKEBRØD 

 

 
 

FREDAG 
    

 
 

SKIVE 

 

 
 


